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Εισαγωγή  

Σας καλωσορίζουμε στο Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.) για την παρακολούθηση 

του επιμορφωτικού  προγράμματος με τίτλο «Ευρωπαϊκές χρηματοδοτήσεις: Εκπόνηση 

επιτυχημένων προτάσεων Ευρωπαϊκών προγραμμάτων και υλοποίηση Ευρωπαϊκών 

έργων». Το συγκεκριμένο πρόγραμμα έρχεται να καλύψει και να μεταφέρει την γνώση με 

δυνατότητες, όπου πέραν της δια ζώσης εκπαίδευσης δύναται να παρέχεται και εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευσης μέσω της ειδικής πλατφόρμας εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

που διαθέτει το Ε.Κ.Π.Α.  

Έχοντας υπόψη τις σύγχρονες ανάγκες σε επιμόρφωση τόσο παιδαγωγική όσο και  

επαγγελματική, δημιουργήθηκε το υπάρχον πρόγραμμα, όπου μέσω πρωτοποριακών 

μεθόδων έρχεται να καλύψει τις απαιτούμενες ανάγκες παρέχοντας ψηφιακό υλικό και 

επιμορφωτική συμβουλευτική για τη θεωρητική και πρακτική γνώση στα πλαίσια του 

σκοπού που απαιτείται.  

Στη συνέχεια γίνεται μια περιγραφή του προγράμματος σπουδών «Ευρωπαϊκές 

χρηματοδοτήσεις: Εκπόνηση επιτυχημένων προτάσεων Ευρωπαϊκών προγραμμάτων 

και υλοποίηση Ευρωπαϊκών έργων», τις προϋποθέσεις εισδοχής των σπουδαστών, 

όπως και τις κατευθυντήριες γραμμές που απαιτούνται για να υπάρχει μια πλήρη και 

σφαιρική αντίληψη για το σκοπό του προγράμματος και των σπουδών που αυτό 

προσφέρει.  

 

1. Σκοπός του προγράμματος  

Σκοπός του προγράμματος «Ευρωπαϊκές χρηματοδοτήσεις: Εκπόνηση επιτυχημένων 

προτάσεων Ευρωπαϊκών προγραμμάτων και υλοποίηση Ευρωπαϊκών έργων» είναι η 

εκμάθηση, εκπαίδευση και πρακτική άσκηση των συμμετεχόντων στην εύρεση 

Ευρωπαϊκών χρηματοδοτήσεων και στη συγγραφή επιτυχημένων προτάσεων 

διαφορετικών χρηματοδοτικών εργαλείων (ΗΟRIZON, LIFE, INTERREG, UIA, κοκ.) 

έχοντας ως μελέτη περίπτωσης τα δημοφιλή Ευρωπαϊκά προγράμματα HORIZON και 

LIFE. Με τη λήξη του προγράμματος, οι συμμετέχοντες θα έχουν αποκτήσει τις 

απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες, προκειμένου να εκκινήσουν άμεσα την αναζήτηση 

χρηματοδοτικών εργαλείων με βάση τις ανάγκες τους ή τις ανάγκες του φορέα που 
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εκπροσωπούν αλλά και να εκπονήσουν επιτυχημένες προτάσεις για διεκδίκηση συναφών 

Ευρωπαϊκών χρηματοδοτήσεων. Βασική παράμετρος στη διαδικασία εκμάθησης είναι η 

μεταφορά εμπειρίας και τεχνογνωσίας με τη χρήση απτών και συγκεκριμένων 

παραδειγμάτων επιτυχημένων προτάσεων από ειδικούς στη λήψη χρηματοδοτήσεων, 

ενώ, προβλέπεται και η πρακτική άσκηση των συμμετεχόντων στη συγγραφή, 

αξιολόγηση επιτυχημένων προτάσεων Ευρωπαϊκών έργων αλλά και την τεχνοοικονομική 

υλοποίηση αυτών. Απώτερος στόχος του προγράμματος είναι η λήψη δεξιοτήτων από 

τους συμμετέχοντες οι οποίες θα τους κάνουν πολύτιμους στον φορέα που 

δραστηριοποιούνται προσφέροντας νέες ευκαιρίες χρηματοδότησης και υλοποίησης 

δράσεων. 

 

2. Κατηγορίες υποψηφίων που μπορούν να υποβάλλουν αίτηση εισδοχής στο 

πρόγραμμα 

Οι Ευρωπαϊκές χρηματοδοτήσεις και η λήψη τους αφορούν το σύνολο των 

επαγγελματιών και φορέων της χώρας συμπεριλαμβανομένου των: ιδιωτικών και 

δημοσίων υπαλλήλων Ελεύθερων επαγγελματιών, μελών της ακαδημαϊκής και 

ερευνητικής κοινότητας, στελεχών Δήμων, Περιφερειών και της Κεντρικής Διοίκησης, 

Στελεχών βιοτεχνιών και βιομηχανιών, στελεχών των σωμάτων ασφαλείας, κοκ. Το 

πρόγραμμα αφορά τόσο τους επαγγελματίες, όσο και απόφοιτους ή τελειόφοιτους 

αντίστοιχων σχολών ΑΕΙ, ΑΤΕΙ, μεταπτυχιακούς και διδακτορικούς φοιτητές, αλλά και 

όλους εκείνους που ενδιαφέρονται να γνωρίσουν περισσότερα για την λειτουργία και τον 

τρόπο λήψης Ευρωπαϊκών χρηματοδοτήσεων. 

 

Η αίτηση συμμετοχής υποβάλλεται ηλεκτρονικά, μέσω της ιστοσελίδας: 

https://envhealth.cce.uoa.gr 

 

 

 

 

https://envhealth.cce.uoa.gr/
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3. Προαπαιτούμενα   

Για την παρακολούθηση του εξ’ αποστάσεως προγράμματος απαιτείται:  

 Πρόσβαση στο Διαδίκτυο  

 Κατοχή προσωπικού e-mail  

 Βασικές γνώσεις χειρισμού ηλεκτρονικών υπολογιστών 

 

Καθ’ όλη τη διάρκεια του προγράμματος θα υπάρχει άμεση τεχνική υποστήριξη για 

οποιοδήποτε θέμα μπορεί να προκύψει.  

 

 

4. Διεξαγωγή Προγράμματος Σπουδών  

 

Μέσα από την πλατφόρμα σύγχρονης τηλεκπαίδευσης που παρέχει το Ε.Κ.Π.Α, δίνεται 

η δυνατότητα να υπάρχει ποιοτική και ασφαλής εξ’ αποστάσεως επιμόρφωση σε 

συνθήκες που εξυπηρετούν τον εκάστοτε σπουδαστή-ρια. Επιπλέον υπάρχει τόσο κατά 

τη διάρκεια του μαθήματος όσο και εκτός συνεχή εκπαιδευτική και τεχνική υποστήριξη, 

όπου αυτό απαιτηθεί.  

Η ύλη των θεματικών ενοτήτων και η εμβάθυνση σε αυτές γίνεται σταδιακά, με στόχο να 

υπάρχει πραγματική κατανόηση και αντίληψη των θεμάτων που αναπτύσσονται. 

Παράλληλα το σύστημα επιμόρφωσης που ακολουθείτε έχει ως πυλώνα την 

διαδραστικότητα συμμετεχόντων και διδάσκοντα, γι’ αυτό στο τέλος κάθε θεματικής 

ακολουθεί από τον κάθε συμμετέχοντα μια σύνοψη/περίληψη των ζητημάτων που 

αναπτύχθηκαν στη διάρκεια αυτής.  

 

5. Εξέταση και αξιολόγηση 

Η αξιολόγηση των σπουδαστών στο πρόγραμμα καθορίζεται με βάση την συστηματική 

τους συμμετοχή και διαδραστικότητα σε αυτό και  η μορφή εξέτασης που εφαρμόζεται 

είναι η ηλεκτρονική παράδοση μονοσέλιδης περίληψης της θεματικής ενότητας που έχει 

διδαχθεί. Το χρονοδιάγραμμα παράδοσης της περίληψης ορίζεται σε ένα εύλογο χρονικό 

διάστημα, όπου ο/η εκάστοτε σπουδαστής-στρία νιώθει ότι έχει κατανοήσει το σκοπό της 
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θεματικής ενότητας και είναι σε θέση να αναφέρει τα βασικά στοιχεία αυτής. Όταν σε κάθε 

θεματική ενότητα οι σπουδαστές έχουν συγκεντρώσει βαθμολογία άνω του 50% και στο 

σύνολο των θεματικών ενοτήτων συγκεντρώνουν βαθμολογία από 70% τότε χορηγείτε το 

επίσημο Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης. Στην περίπτωση αδυναμίας ή χαμηλής 

βαθμολογίας οι σπουδαστές έχουν τη δυνατότητα να επανεξεταστούν. 

 

 

6. Απαιτούμενα για τη λήψη του Πιστοποιητικού Επιμόρφωσης και βαρύτητα στο 

σύστημα ECVET – Οφέλη  

Οι σπουδαστές που θα λάβουν το πιστοποιητικό επιμόρφωσης θα λάβουν  2,5 

εκπαιδευτικές πιστωτικές μονάδες σύμφωνα με το διεθνές σύστημα ECVET. Η παροχή 

αυτή του πιστοποιητικού αναβαθμίζει άμεσα το βιογραφικό των αποφοίτων παρέχοντας 

και επίσημα μια αναγνωρισμένη πιστοποίηση της επιμόρφωσης που έχουν λάβει. 

Ωστόσο για την λήψη του πιστοποιητικού απαιτούνται συνολικά τα εξής: 

I. Επιτυχή και έγκαιρη παράδοση εργασιών/εξέτασης 

II. Εξόφληση του συνόλου των διδάκτρων  

III. Συμμετοχή των εκπαιδευόμενων στις διαδικασίες ταυτοποίησης 

 

 

7. Μαθησιακά αποτελέσματα 

 

 

Γνώσεις 

 

1.Μαθαίνει τη λογική λειτουργίας των Ευρωπαϊκών χρηματοδοτικών εργαλείων και τη 

διασύνδεσή τους με τις ισχύουσες Ευρωπαϊκές και Εθνικές πολιτικές  

2.Εκπαιδεύεται στο να καταγράφει και να διακρίνει τα βασικά Ευρωπαϊκά χρηματοδοτικά 

εργαλεία/προγράμματα  

3.Εκπαιδεύεται στις διαδικασίες αναζήτησης και ενημέρωσης επί των Ευρωπαϊκών 

προγραμμάτων  
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4.Μαθαίνει να εξειδικεύει τον τρόπο επιλογής των σωστού χρηματοδοτικού εργαλείου  

5.Ενημερώνεται για τις πλέον σύγχρονες μεθόδους αναζήτησης εταίρων/συνδικαιούχων  

6.Εκπαιδεύεται στην εκπόνηση προτάσεων σε χρηματοδοτικά εργαλεία μέσω απτών 

παραδειγμάτων  

7.Εκπαιδεύεται στις μεθόδους αξιολόγησης προτάσεων μέσω απτών παραδειγμάτων  

8.Εισάγεται στην υλοποίηση των Ευρωπαϊκών έργων 

 

Δεξιότητες (ψυχοκινητικές) 

1.Περιγράφει, αναλύει και συνθέτει δεδομένα για να οδηγηθεί σε ορθές επιλογές 

αναφορικά με τη σωστή χρήση του εκάστοτε χρηματοδοτικού εργαλείου  

2. Επιλέγει τα κατάλληλα χρηματοδοτικά εργαλεία τα οποία σχετίζονται με το αντικείμενο 

ενδιαφέροντός τους  

3.Σχεδιάζει και συντονίζει την εκπόνηση προτάσεων σε Ευρωπαϊκά προγράμματα  

4.Επιλύει, προβλήματα (τεχνικά και οικονομικά) τα οποία μπορεί να ανακύψουν στη 

διάρκεια συγγραφής μιας πρότασης 

5.Αξιολογεί την ποιότητα μια Ευρωπαϊκής πρότασης 6.Μαθαίνει τα βασικά σημεία 

υλοποίησης ενός Ευρωπαϊκού έργου 

 

Ικανότητες (Κοινωνικές / Συναισθηματικές)  

 

1. Ενστερνίζεται την ανάγκη για διεπιστημονική και σε βάθος προσέγγιση.  

2. Ενσωματώνει τις διαρκώς συρρέουσες γνώσεις και μετασχηματίζει την προσωπική 

του/της στάση ώστε να υποστηρίζει βέλτιστες συμπεριφορές στον χώρο εργασίας 

του/της.  

3. Επικοινωνεί αποτελεσματικά και εφαρμόζει στο εργασιακό του/της περιβάλλον όλο το 

εννοιολογικό πλαίσιο που αφορά την αναζήτηση Ευρωπαϊκών χρηματοδοτικών 

εργαλείων και την εκπόνηση προτάσεων Ευρωπαϊκών έργων. 

8. Διδάσκοντες και συγγραφείς της παραδοτέας ύλης  

Οι διδάσκοντες και συγγραφείς του προγράμματος με τίτλο ««Ευρωπαϊκές 

χρηματοδοτήσεις: Εκπόνηση επιτυχημένων προτάσεων Ευρωπαϊκών προγραμμάτων 

και υλοποίηση Ευρωπαϊκών έργων», είναι μέλη ΔΕΠ ή καταρτισμένοι επαγγελματίες του 
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χώρου με άμεση συνάφεια και επιστημονικά ενδιαφέρονται που άπτονται των θεματικών 

ενοτήτων που αναπτύσσονται. Διευθύντρια του προγράμματος είναι η Ομότιμη 

Καθηγήτρια της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ Πολυξένη Νικολοπούλου – Σταμάτη, με 

πολυετή και Διεθνή εμπειρία στους τομείς του Περιβάλλοντος και της Υγείας γενικότερα. 

Συνολικά το διδακτικό προσωπικό αποτελείται από ειδικούς εμπειρογνώμονες με 

επιστημονικό-ακαδημαϊκό και επαγγελματικό υπόβαθρο που είναι σε θέση να καλύψει 

κάθε πτυχή του δημόσιου – ιδιωτικού τομέα και των διεθνών κανόνων/συμβάσεων που 

διέπουν τα θέματα που αναπτύσσονται.  

 

 

 

9. Ύλη του Προγράμματος «Ανάπτυξη δεξιοτήτων διαχείρισης των 

περιβαλλοντικών επιπτώσεων στην υγεία» 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1: Ευρωπαϊκά προγράμματα: Ποια είναι τα βασικότερα Ευρωπαϊκά 

χρηματοδοτικά εργαλεία, πως λειτουργούν και ποια η σύνδεσή τους με τις 

ισχύουσες πολιτικές 

 

 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

1. Προσδιορισμός των βασικότερων Ευρωπαϊκών χρηματοδοτικών εργαλείων 

2. Αναφορά του τρόπου λειτουργίας τους Γενική Καταγραφή της διασύνδεσής τους με 

υπάρχουσες Ευρωπαϊκές και Εθνικές πολιτικές  

 

Υποενότητες: 

1. Bασικά Ευρωπαϊκά χρηματοδοτικά εργαλεία  

2. Λειτουργία Ευρωπαϊκών χρηματοδοτικών εργαλείων  

3. Διασύνδεση χρηματοδοτικών εργαλείων με υπάρχουσες Ευρωπαϊκές και Εθνικές 

πολιτικές 
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Τρόπος αξιολόγησης: Εργασία. Mονοσέλιδη περίληψη του γνωστικού αντικειμένου και 

τεστ πολλαπλών επιλογών  

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2:  Επιλογή χρηματοδοτικού προγράμματος/αναζήτηση εταίρων 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

1. Ορισμός και εκπαίδευση ως προς τον τρόπο επιλογής του σωστού κατά περίπτωση 

χρηματοδοτικού εργαλείου.  

2. Προσδιορισμός και αναφορά των μεθόδων και των εργαλείων εύρεσης 

εταίρων/συνδικαιούχων για την εκπόνηση προτάσεων σε Ευρωπαϊκά προγράμματα.  

3. Επιλογή του σωστού εταίρου για το εκάστοτε γνωστικό αντικείμενο.  

 

Υποενότητες: 

1. Μέθοδος διάκρισης και επιλογής του ορθού κατά περίπτωση Ευρωπαϊκού 

χρηματοδοτικού εργαλείου  

2. Μέθοδοι και τα εργαλεία εύρεσης εταίρων/συνδικαιούχων για την εκπόνηση 

προτάσεων σε Ευρωπαϊκά προγράμματα  

3. Επιλογή κατάλληλου εταίρου/ συνδικαιούχου 

 

Τρόπος αξιολόγησης: Εργασία. Mονοσέλιδη περίληψη του γνωστικού αντικειμένου και 

τεστ πολλαπλών επιλογών 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 3: Εκπόνηση προτάσεων για Λήψη Ευρωπαϊκής Χρηματοδότησης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

 

1. Μαθαίνει να ορίζει την μέθοδο συντονισμού εκπόνησης προτάσεων για λήψη 

Ευρωπαϊκής χρηματοδότησης. 

2. Εκπαιδεύεται στον τρόπο εκπόνησης του τεχνικού και οικονομικού αντικειμένου των 

προτάσεων.  

3. Λαμβάνει μέρος σε πρακτική άσκηση εκπόνησης πρότασης σε χρηματοδοτικό 

εργαλείο.  

4. Προσομοίωση υποδείγματος εκπόνησης επιτυχημένης πρότασης.  

 

Υποενότητες: 

1. Συντονισμός εκπόνησης προτάσεων για λήψη Ευρωπαϊκής χρηματοδότησης  

2. Εκπόνηση του τεχνικού και οικονομικού αντικειμένου των προτάσεων 

3. Πρακτική άσκηση εκπόνησης πρότασης σε χρηματοδοτικό εργαλείο 

 

Τρόπος αξιολόγησης: Εργασία. Mονοσέλιδη περίληψη του γνωστικού αντικειμένου και 

τεστ πολλαπλών επιλογών 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4. Αξιολογήσεις προτάσεων Ευρωπαϊκών προγραμμάτων 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

 

1. Μαθαίνει να ορίζει την μέθοδο αξιολόγησης του τεχνικού και οικονομικού μέρους των 

προτάσεων για λήψη Ευρωπαϊκής χρηματοδότησης.  

2. Μαθαίνει τις διαδικασίες αξιολόγησης Ευρωπαϊκών έργων.  

3. Λαμβάνει μέρος σε πρακτική άσκηση αξιολόγησης πρότασης σε χρηματοδοτικό 

εργαλείο.  
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Υποενότητες: 

1.Μέθοδος αξιολόγησης του τεχνικού και οικονομικού μέρους των προτάσεων για λήψη 

Ευρωπαϊκής χρηματοδότησης  

2. Διαδικασίες αξιολόγησης Ευρωπαϊκών Έργων  

3. Πρακτική άσκηση αξιολόγησης πρότασης σε χρηματοδοτικό εργαλείο 

 

Τρόπος αξιολόγησης: Εργασία. Mονοσέλιδη περίληψη του γνωστικού αντικειμένου και 

τεστ πολλαπλών επιλογών. 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5. Υλοποίηση Ευρωπαϊκών έργων 

 

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα:  

1. Μαθαίνει να ορίζει την μέθοδο υλοποίησης του τεχνικού και οικονομικού μέρους ενός 

Ευρωπαϊκού έργου.  

2. Λαμβάνει μέρος σε πρακτική άσκηση εκπόνησης παραδοτέου και επίτευξης οροσήμου 

πρότασης.  

 

 

Υποενότητες: 

1. Διαχείριση έργου σε τεχνικό και οικονομικό επίπεδο  

2. Φυσικό Αντικείμενο Έργου  

3. Υλοποίηση δράσεων και εκπόνηση παραδοτέων  

4. Επίτευξη οροσήμων  

5. Καλές Πρακτικές Συγχρηματοδοτούμενων Έργων 

6.  Πρακτική άσκηση αξιολόγησης 

 

Τρόπος αξιολόγησης: Εργασία. Mονοσέλιδη περίληψη του γνωστικού αντικειμένου και 

τεστ πολλαπλών επιλογών. 

 


